
 

 
 

Estás viendo el interior de nuestra DESPENSA 
 

Con una dieta equilibrada como la que elaboraremos para ti, estos serán LOS ALIMENTOS que te 
aportarán las cantidades diarias recomendadas y que necesitas de vitaminas, féculas, antioxidantes, 
minerales, fibra, proteínas, azúcares y grasas. ¡Sin olvidarnos del agua! 
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Si te gusta lo que hay en nuestra despensa, te encantarán nuestras dietas.   
¡Entra y elige la tuya en la tienda EatingSchool! 

 
 www.eatingschool.es   © 2009 EatingSchool 

http://www.eatingschool.es/dietas_online_tienda.htm

